Code : GMF-OC-OSTEO-02

Date d’émission originale: 2020-12-02
Date de révision prévue : 2023-12-02

Référence a un protocole

oul X NON []
GMF-PRO-OSTEO-02 Initier une mesure
diagnostique de radiologie (radiographie de
la clavicule, de I'épaule, de 'humérus, du
coude, de l'avant-bras, du poignet, de la
main ou du doigt) chez 'usager ambulatoire

ORDONNANCE COLLECTIVE présentant un traumatisme au membre

supérieur

Objet: Initier une mesure diagnostique de radiologie (radiographie de la clavicule, de
I’épaule, de ’humérus, du coude, de I’avant-bras, du poignet, de la main ou du doigt)
chez 'usager ambulatoire présentant un traumatisme au membre supérieur

Version antérieure Derniere version

Recommandée par

Equipe interprofessionnelle du GMF 2020-
Adoptée par
Médecins signataires 2020-

| PROFESSIONNEL(S) AUTORISE(S)

Les infirmieres du GMF qui possédent la compétence professionnelle requise, c’est-a-dire les connaissances scientifiques,
les habilités et le jugement clinique inhérent a l'activité exercée.

| DIRECTIONS PROGRAMMES ET SECTEURS D’ACTIVITES VISES

GMF

| SITUATION CLINIQUE OU CLIENTELE VISEE

L’usager ambulatoire de 18 ans qui présente un traumatisme au membre supérieur (clavicule, épaule, humérus, coude, avant-
bras, poignet, main ou doigt).

| ACTIVITE PROFESSIONNELLE VISEE

e Evaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique;

e Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques selon une ordonnance.

| INDICATIONS

Demander une radiographie des membres ci-dessous seulement si :

Histoire de traumatisme récent (moins de 7 jours)

e Inclusion : coup, écrasement, lacération, chute, etc.
o Exclusion : mouvements répétitifs, surutilisation, cedéme d’origine inconnue.

ET

Douleur osseuse au site de la blessure soit : a la clavicule, a I'épaule, a ’lhumérus, au coude, a I'avant-bras, au poignet, a la
main ou au doigt.
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| INTENTION OU CIBLE THERAPEUTIQUE

e Détecter des lésions osseuses traumatiques (fractures);
e Eliminer la possibilité d’une fracture;
e Accélérer le processus d’évaluation avant la prise en charge médicale.

| CONTRE-INDICATIONS

e Usager de moins de 18 ans;
¢ Femme enceinte.

| PROTOCOLE MEDICAL OU REFERENCE A UN PROTOCOLE MEDICAL EXTERNE

Se référer au protocole médical: GMF-PRO-OSTEO-02 « Initier une mesure diagnostique de radiologie (radiographie de la
clavicule, de I'épaule, de I'humérus, du coude, de I'avant-bras, du poignet, de la main ou du doigt) chez 'usager ambulatoire
présentant un traumatisme au membre supérieur ».

| LIMITES OU SITUATIONS EXIGEANT UNE CONSULTATION MEDICALE OBLIGATOIRE

Diriger vers le médecin de garde si 'usager présente :

¢ Une altération de I'état de conscience rendant I'’évaluation impossible;
¢ Une atteinte neurovasculaire en aval de la région atteinte;

e Une fracture ouverte;

e Un Polytraumatisme;

e Un usager qui revient pour une réévaluation de la méme blessure;

e Un Traumatisme a la colonne cervicale;

e Une histoire de maladie chronique orthopédique;

e Un traumatisme suggérant de la maltraitance;

e Une femme enceinte ou croyant I'étre.

| COMMUNICATION AVEC LE MEDECIN TRAITANT

La radiographie est conditionnelle a la visite médicale. Aviser I'usager des délais d’attente et prescrire la radiographie
seulement si 'usager est en mesure de rester pour consultation médicale.

| OUTILS DE REFERENCE, SOURCES ET EXPERTS CONSULTES

Jeffery Hale, Saint Brigid’s(2014), Demander une radiographie osseuse. OC 2014-11-27-016.

Centre de santé et de services sociaux de Maskinongé, Initier une radiographie des membres suivants : clavicule, épaule,
humérus, coude, avant-bras, poignet, main, doigt, fémur, jambe et orteil. (2003).

Centre de santé et de services sociaux du Granit, demander une radiographie d’'un membre supérieur (humérus, coude, avant-
bras, poignet, main, doigt).OC-0044.

Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord, Demander une radiographie du coude. (2014).

Centre de santé et de services sociaux de Québec-Nord, Demander une radiographie des doigts, de la main, du poignet, de
I'avant-bras, des orteils ou de la jambe (exclusion : coude, genou, cheville et pied) (2014).
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| IDENTIFICATION DU MEDECIN PRESCRIPTEUR

Médecin signataires du GMF

| IDENTIFICATION DU MEDECIN REPONDANT

Médecins signataires du GMF

Approbation médicale pour I'ordonnance collective « GMF-OC-OSTEO-02 »

GMF

NOM, PRENOM

NO DE PERMIS

SIGNATURE

DATE

TELEPHONE
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