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Aide-mémoire pour les aides-soignants en cas d’hyperglycémie chez l’adulte

 
 

Si la personne a l’un de ces symptômes : 

 Voir feuille de directives et FADM. Suivre les consignes de l’infirmière. 

 Faire boire de l’eau régulièrement si permis. L’eau aide le corps à éliminer le surplus de 

sucre.  

 Si possible, faire une activité physique légère, comme la marche selon tolérance. 

 Demander à l’usager : Avez-vous mangé ? Avez-vous pris vos médicaments?   

 


