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RÈGLEMENTS 
UTILISATION DE LA SALLE D’ENTRAÎNEMENT

 Hygiène des mains en entrant et en sortant de la salle 
d’entraînement avec une solution hydroalcoolique.

 Privilégier une distanciation physique de 2 mètres.

 Nettoyer l’appareil après usage avec le produit mis à sa 
disposition.

- Si l’usager est incapable de le faire seul, il doit  demander 
de l’aide à l’ intervenant.

EXCLUSION de la salle d’entraînement :
- Si présence de fièvre, toux, symptômes gastro-intestinaux ;
- Usagers en précautions additionnelles ;
- Employés retirés du travail par le service santé pour 

symptômes infectieux.


