
 Vider la baignoire

 Procéder à l’hygiène des mains

 Revêtir l’équipement de protection individuelle (EPI) selon les  
pratiques de base

 Rincer à l’eau toutes les surfaces et les accessoires

 Appliquer le produit nettoyant /désinfectant, prêt à l’usage (RTU) 
ou provenant du dilueur, sur toutes les surfaces et les accessoires

 Frotter toutes les surfaces et les accessoires, y compris le dessous 
de la chaise, avec un linge en microfibre

 Rincer toutes les surfaces

 Placer le linge souillé à l’endroit désigné

Nettoyage et désinfection  
des équipements  
d’hydrothérapie

Un usager en précautions 
additionnelles (contact allégé 
exclus) ne doit pas recevoir 
ses soins d’hygiène dans  
ces équipements.

 Appliquer le produit nettoyant / désinfectant, prêt à l’usage (RTU)
ou provenant du dilueur, sur toutes les surfaces et les accessoires

 Frotter toutes les surfaces et les accessoires, y compris le dessous  
de la chaise, avec un linge en microfibre

 Laisser agir  1 minute le produit prêt à l’usage (RTU) 
  5 minutes le produit provenant du dilueur

 Rincer à l’eau toutes les surfaces

 Assécher les surfaces avec un linge en microfibre sec

 Placer les linges souillés à l’endroit désigné

 Retirer l’EPI et procéder à l’hygiène des mains

ÉTAPE 1 : NETTOYAGE

Baignoires standards, civières-douches,  
douches, chaises-leviers et toiles

ÉTAPE 2 : DÉSINFECTION

Service de prévention et de contrôle des infections – 2018



Nettoyage et désinfection des 
baignoires avec hydromassage 
et à turbine Un usager en précautions  

additionnelles (contact allégé exclus)  
ne doit pas recevoir ses soins  
d’hygiène à la baignoire.

 Appliquer le produit nettoyant / désinfectant provenant du dilueur sur toutes les 
surfaces et les accessoires

 Frotter toutes les surfaces et les accessoires, y compris le dessous de la chaise, 
avec un linge en microfibre

 Laisser agir 5 minutes le produit provenant du dilueur

ÉTAPE 1 : NETTOYAGE

ÉTAPE 2 : DÉSINFECTION

Service de prévention et de contrôle des infections – 2018

 Vider la baignoire

 Procéder à l’hygiène des mains

 Revêtir l’équipement de protection 
individuelle (EPI) selon les pratiques 
de base

 Rincer à l’eau toutes les surfaces et 
les accessoires

 Appliquer le produit nettoyant / 
désinfectant provenant du dilueur sur  
toutes les surfaces et les accessoires

 Frotter toutes les surfaces et les  
accessoires, y compris le dessous de  
la chaise, avec un linge en microfibre

 Rincer toutes les surfaces

 Placer le linge souillé à l’endroit désigné

 Assécher toutes les surfaces avec un linge en microfibre sec

 Placer les linges souillés à l’endroit désigné

 Retirer l’EPI et procéder à l’hygiène des mains

Baignoires avec hydromassage

 Remplir la baignoire du produit  
nettoyant / désinfectant provenant du 
dilueur jusqu’à 2 pouces au-dessus 
des jets d’eau 

 Faire fonctionner les jets d’eau  
pendant 5 minutes 

 Arrêter les jets d’eau et vider la baignoire

 Rincer à l’eau toutes les surfaces

 Remplir d’eau la baignoire jusqu’à  
l’immersion des jets d’eau et les faire 
fonctionner pendant au moins 5 minutes

 Arrêter les jets d’eau et vider la baignoire

Baignoires à turbine

 Remplir la baignoire du produit  
nettoyant / désinfectant provenant  
du dilueur jusqu’à l’immersion  
des turbines

 Faire fonctionner les turbines pendant 
15 minutes

 Arrêter les turbines et vider la baignoire

 Rincer à l’eau toutes les surfaces

 Remplir d’eau la baignoire jusqu’à  
l’immersion des turbines et les faire 
fonctionner pendant au moins 5 minutes

 Arrêter les turbines et vider la baignoire


