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AIDE MEMOIRE
POUREVALUER LESBESOINSEN ACIDE FOLIQUE 5 MG

*LA PRESENCE DAU MOINS UNE DES CONDITIONS APPARAISSANT EGDESSOUS JUSTIFIE
LE RECOURS A UN DOSAGE DACIDE FOLIQUE DES MG CHEZ TOUTE FEMME
PLANIFIANT UNE GROSSESSECETTE LISTEN'EST PAS LIMITATIVE ET

LE JUGEMENT CLINIQUE DU PROFESSIONNEL DE LA SANTEREVAUT.

Oui/Non

SECTION | : Habitudes de vie

Abus d'alcool

Usage de médicaments de vente libre a des finseatees ou nom
thérapeutiques

Usage de drogues

SECTION Il : Problemes de santé et antécédents parsnels ou familiaux

Obésité (indice de masse corporelle Kgi85 )

Probleme de malabsorption alimentaire par ex. :adial ceeliaque, maladje
inflammatoire de I'intestin (maladie de Crohn, t®lilcéreuse)

Chirurgie bariatrique contre I'obésité morbide

Maladie hépatique par ex. : cirrhose, hépatite

Epilepsie

Diabéte (insulinodépendant ou traité avec hypoghyaéts oraux)

Hyperinsulinisme

Intolérance au glucose

Dialyse rénale

Présence chez la femme ou dans la famille, y cantgnites, oncles, cousins|et
cousines, de cas d’anomalies du tube neural (dpfit, anencéphalies) qu
autres anomalies congénitales (anomalies cardiafpres labiale ou palatine
[bec-de-lievre], anomalie des membres, etc.)ecommandation de
consultation médicale avant la grossesse

Grossesse antérieure dont le foetus ou le bébé npaéseine anomali
congénitale ou une anomalie du tube neuraécommandation de
consultation médicale avant la grossesse

A1%

Cet aide-mémoire est téléchargeable a partir @ursiernet de I’Agence de la santé et des sergigeisux de la
Capitale-Nationale ahttp://www.dspq.qc.ca/ordonnances.html



