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A titre informatif, ce bulletin est également transmis aux membres du Département régional de
médecine générale de la Capitale-Nationale

1— MIEUX COMPRENDRE LA MALADIE D’ALZHEIMER

Le 21 septembre 2023, le Centre de vieillissement du Québec (CEVQ) a souligné la Journée mondiale de la maladie
d’Alzheimer. A cette occasion, des vidéos sur ce trouble de mémoire ont été partagés afin d’informer et de soutenir les
personnes vivant avec cette maladie. Cing grands themes y sont abordés :

e Les 10 signes précurseurs de la maladie d’Alzheimer ? Qui et quand consulter ?

e Que faire apres avoir recu un diagnostic de la maladie d’Alzheimer ? Quelles sont les ressources disponibles ?

e Trucs et astuces pour aider les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer a rester chez soi le plus longtemps
possible.

e Comment s’occuper de soi pour bien accompagner une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ?

e L'hébergement : comment s’y préparer, comment choisir et comment s’y adapter ?

Pour en connaitre plus sur le CEVQ, consultez le site Web du CIUSSS de la Capitale-Nationale.

2— CAMPAGNE ANNUELLE DE VACCINATION CONTRE LA GRIPPE 2023-2024

En préparation de la campagne de vaccination contre la grippe 2023-2024 prévue deés le mois d’octobre 2023, veuillez
prendre connaissance de cette note de service. Vous y trouverez les informations pertinentes telles que les indications de
vaccination gratuite, les clientéles plus vulnérables, les vaccins disponibles et la livraison, le formulaire d'immunisation,
la saisie des vaccins au registre de vaccination, la formation et les liens utiles, etc.

3— AIDE MEDICALE A MOURIR (AMM)

3.1 Formulaire de déclaration électronique SAFIR

Depuis le 6 septembre 2023, de nouveaux renseignements sont demandés au moment de remplir le formulaire
électronique SAFIR concernant I'aide médicale a mourir (AMM). Ces changements ont été réalisés pour permettre de
saisir les données requises par le Reéglement sur la surveillance de I'aide médicale a mourir, qui a été modifié en janvier
2023, pour s’harmoniser avec les nouvelles dispositions prévues au Code criminel. Nous vous invitons a prendre
connaissance de la communication transmise par le Ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS) a ce sujet.

3.2 Critére de maladie grave et incurable

Le College des médecins du Québec (CMQ) a publié récemment une fiche clinique concernant le critere de maladie grave
et incurable pour I'admissibilité a I’AMM. Vous pouvez consulter la fiche sur la page Internet du CMQ.

___________ >
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https://www.youtube.com/watch?v=omObhIVEw-A
https://www.youtube.com/watch?v=QJEw1h-3VZU
https://www.youtube.com/watch?v=AVYflkf_Rsw
https://www.youtube.com/watch?v=AVYflkf_Rsw
https://www.youtube.com/watch?v=4Sk7op6o1Hk
https://www.youtube.com/watch?v=IeO5-x2z4SE
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/personnel-sante/centre-excellence-vieillissement-quebec?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Infolettre--20-septembre-2023
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Campagne-vaccination-infuenza.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_ERRATUM_23-CR-00092-02_LET_PDG-DG_2023-09-15.pdf
https://cms.cmq.org/files/documents/Fiches/SFV-01-AMM-MGI.pdf
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4— LIGNES DIRECTRICES SUR LES FRAIS DE SEJOURS REMBOURSABLES AUX MEDECINS QUI EXERCENT AU
CIUSSS DE LA CAPITALE-NATIONALE

Au cours des derniers mois, la Direction des services professionnels (DSP) du CIUSSS de la Capitale-Nationale a procédé a
I’élaboration de lignes directrices sur les frais de séjours remboursables aux médecins. Ces lignes directrices visent a
clarifier et harmoniser le remboursement des frais de séjours pour les médecins qui exercent dans des installations du
CIUSSS. Elles sont complémentaires a la Politique relative aux frais de déplacement et de séjour de I'établissement (PO-
14).

Ces lignes directrices ont été élaborées en collaboration avec la Direction des ressources financieres et ont recu des avis
favorables du personnel de soutien administratif de la DSP et des chefs de département avant d’étre approuvées en
comité de direction. Elles entreront en vigueur le 8 octobre 2023.

Sivous avez des questions en lien avec l'interprétation de ces lignes directrices ou de leur application, nous vous référons
vers le soutien administratif de votre département clinique :

e Département de médecine d’urgence : medecine.urgence.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca
e Département de médecine familiale :
o Secteur Québec et Portneuf : medecine.familiale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
o Secteur Charlevoix Est : medecine.familiale.charlevoix-est.ciussscn @ssss.gouv.gc.ca
o Secteur Charlevoix Ouest : medecine.familiale.charlevoix-ouest.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca
e Département de médecine spécialisée : medecine.specialisee.ciussscn(@ssss.gouv.qc.ca
e Département de psychiatrie : psychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
e Service de pédopsychiatrie : pedopsychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca
e Département d’anesthésie-chirurgie : anesthesie.chirurgie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
e Département d’imagerie médicale : imagerie.medicale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

Nous vous remercions de votre collaboration.

5— BULLETIN TELESANTE

L'équipe de télésanté du CIUSSS de la Capitale-Nationale vous invite a prendre connaissance du Bulletin Télésanté de
septembre 2023.

6— RAPPEL : REMUNERATION DES EVALUATIONS EN VUE DE 'HOMOLOGATION D’UN MANDAT EN CAS
D’INAPTITUDE PAR L'ENTREMISE DE LA RAMQ

Nous vous rappelons que le 22 juin 2023, la Fédération des médecins omnipraticiens du Québec (FMOQ) a informé les
médecins de famille que le MSSS a convenu de rémunérer, a compter du ler juillet 2023, I'évaluation par un médecin de
famille en vue de I'homologation d’'un mandat donné en cas d’inaptitude. Depuis le ler juillet 2023, vous ne devez plus
réclamer ce service au patient ou a la personne qui vous demande d’effectuer une telle évaluation. Pour plus
d’information, nous vous référons vers cette page du site Internet de la FMOQ.



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28-Lignes-directrices-sur-frais-sejours-remboursables-aux-medecins.pdf
mailto:medecine.urgence.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.charlevoix-est.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.familiale.charlevoix-ouest.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:medecine.specialisee.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:psychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:pedopsychiatrie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:anesthesie.chirurgie.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:imagerie.medicale.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/telesante/Bulletin-telesante-Septembre-2023.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/ProfSante/telesante/Bulletin-telesante-Septembre-2023.pdf
https://www.fmoq.org/actualites/remuneration-les-evaluations-en-vue-de-l-homologation-d-un-mandat-d-inaptitude-seront-payees-par-la-ramq/
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7— LOI MODERNISANT DES DISPOSITIONS LEGISLATIVES EN MATIERE DE PROTECTION DES
RENSEIGNEMENTS PERSONNELS (PROJET DE LOI 25)

La Loi modernisant des dispositions législatives en matiére de protection des renseignements personnels a été
sanctionnée le 22 septembre 2021. Cette loi modernise I'encadrement applicable a la protection des renseignements
personnels dans diverses lois, dont la Loi sur I'accés aux documents des organismes publics et sur la protection des
renseignements personnels. L’entrée en vigueur des dispositions de cette loi se fera de facon progressive et créera de
nouvelles obligations pour I'établissement.

7.1 Registre pour recenser les incidents de confidentialité

Depuis le 22 septembre 2022, le CIUSSS de la Capitale-Nationale est visé par |'obligation de tenir un registre recensant
I’'ensemble des incidents de confidentialité survenus au sein de I’établissement. On entend par incident de confidentialité :

e l'acces non autorisé par la loi a un renseignement personnel ;

e [l'utilisation non autorisée par la loi d’un renseignement personnel ;

e la communication non autorisée par la loi d’un renseignement personnel ;

e la perte d’un renseignement personnel ou toute autre atteinte a la protection d’un tel renseignement.

Sont personnels les renseignements qui concernent une personne physique et permettent de I'identifier directement ou
indirectement.

Afin de répondre a cet impératif, toute personne ceuvrant pour le CIUSSS de la Capitale-Nationale qui constate un
incident de confidentialité doit en aviser le gestionnaire du milieu dans lequel il exerce. Le gestionnaire devra, dés lors,
remplir un formulaire de signalement d’un incident de confidentialité et le faire parvenir par courriel a la personne
responsable, selon le type de renseignement personnel concerné :

e Renseignement personnel concernant un employé ou un partenaire : Annie Caron, responsable de la protection
des renseignements personnels — dossiers administratifs : responsabledelacces.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca
e Renseignement personnel concernant un usager: Anne Thibault, responsable de la protection des
renseignements personnels — dossiers usagers : incidentsconfidentialiteusagers.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca

Il'y alieu de spécifier que cette obligation s’ajoute a celle imposée par la Loi sur les services de santé et les services sociaux
(LSSSS) de déclarer les incidents ou accidents qui se produisent dans le cadre de la prestation de soins ou de services a un
usager, via le formulaire AH-223.

Pour tout questionnement relativement a ce sujet, veuillez vous adresser, par courriel, a la responsable ci-dessus
mentionnée selon la nature du renseignement visé.



mailto:responsabledelacces.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
mailto:incidentsconfidentialiteusagers.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
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7.2 Acces a des renseignements personnels a des fins d’étude, d’enseignement et de recherche

Cette Loi a également ajouté différentes responsabilités, a la fois pour le chercheur et son équipe et pour |'établissement,
lorsqu’'une demande d’accés a des renseignements personnels est faite a des fins d’étude, d’enseignement et de
recherche. La Direction des services professionnels a travaillé en collaboration avec le Bureau de gestion des projets de
recherche (BGPR), la Direction de la recherche et le Service des archives afin de mettre en oceuvre ces nouvelles
responsabilités, et les chercheurs de notre établissement ont été rencontrés a ce sujet au cours du printemps dernier.

Pour plus d’information, vous pouvez consulter la section Protection des renseignements personnels sur cette page
Internet  _du BGPR, ou vous adresser a ce dernier par I'entremise de cette adresse courriel:
bgp.recherche.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca.

8— HEMA-QUEBEC FETE SES 25 ANS !

Le 28 septembre 2023, Héma-Québec féte ses 25 ans d’existence. Consultez la communication d’Héma-Québec de
septembre 2023 pour en savoir davantage.

9— DEMANDEURS D’ASILE : UN ACCES QUI ASSURE LA CONTINUITE DES SERVICES

Depuis le 18 septembre 2023, les Services aux demandeurs d’asile (SDA) sont officiellement mis en place au sein du CIUSSS
de la Capitale-Nationale. Ces services visent a faciliter I'intégration des demandeurs d’asile et de leur famille en leur
donnant acces a des soins et a des services en santé des leur arrivée sur le territoire de la Capitale-Nationale. Une équipe
interprofessionnelle s’assure de les accueillir, de leur procurer des soins et des services et de les orienter vers d’autres
programmes, au besoin.

Pour plus de détails sur les Services aux demandeurs d’asile (SDA), visitez le site Web du CIUSSS de |la Capitale-Nationale.

10— INVITATION AU COCKTAIL FAiS UN TOUR POUR NOS AINES

La Fondation pour les ainés et I'innovation sociale (FAiS) est fiere de vous convier au Cocktail FAIS un Tour pour nos
Ainés qui se tiendra le 23 octobre 2023 a compter de 17 h 30. La soirée est une formidable opportunité de découvrir les
projets financés par la FAIS au sein des CHSLD et des services d’aide a domicile du CIUSSS de la Capitale-Nationale. Profitez
de cette occasion pour renouveler votre appui a la cause des ainés vulnérables de la communauté tout en découvrant
divers projets d’innovation sociale.

Procurez-vous des billets en cliquant ici. Les billets, au colt de 100 $, vous donnent droit a un regu pour fin d'imp6t de
50 S. Une santé et des bouchées vous seront servies durant la soirée. Si toutefois vous ne pouvez étre présents, vous
pouvez contribuer a la cause en faisant un don a la FAIS.



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/mission-universitaire/recherche/politiques-et-reglements-recherche
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/mission-universitaire/recherche/politiques-et-reglements-recherche
mailto:bgp.recherche.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28HQ-TH-communication-09-2023.pdf
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=upksheGWr5usDfjQiNN9eQonMIi_qQHWtNJ7I5E3OAEb4DXOVGp5Ph3j4dttw9pW-VqaXX3cB9_oH4aCgGBjMis0YJtIntKkK7E8dt5rQV-KkNGYcQjmw1fVA3la7HyV
https://fondationfais.org/activites/invitation-cocktail-fais-un-tour-pour-nos-aines-edition-2023/
https://fondationfais.org/activites/invitation-cocktail-fais-un-tour-pour-nos-aines-edition-2023/
https://www.jedonneenligne.org/fondationfais/CB23/
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11— APPEL A PARTICIPER A UN GROUPE DE DISCUSSION SUR LES ATTENTES ET PREFERENCES DES
QUEBECOISES ET QUEBECOIS A L’EGARD DU SYSTEME DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX

L'avenir du systeme de santé et des services sociaux vous intéresse et vous souhaitez prendre part a une réflexion
approfondie sur le sujet ? Vous pourriez faire partie d’'un groupe de discussion qui vise a identifier les attentes et
préférences sur lesquelles appuyer I’évaluation du systeme de santé et de services sociaux du Québec. Les personnes
participantes seront invitées a identifier les priorités du systeme de santé et de services sociaux qui devraient étre mises
de l'avant.

Le projet est organisé a l'initiative du Commissaire a la santé et au bien-étre (CSBE) et les groupes seront animés par
Frangois Champagne, professeur titulaire a I'Ecole de santé publique de I’'Université de Montréal (ESPUM). L’Institut du
Nouveau Monde (INM) s’occupe du recrutement des personnes participantes, dont des médecins, pour former les
groupes de discussion d’une durée de 2 heures.

Les résultats issus des rencontres permettront au CSBE d’élaborer un sondage populationnel afin d’identifier et
d’ordonnancer quelles devraient étre les priorités d’un systeme de santé et de services sociaux axé sur la valeur. Cette
perspective de la population et des patients sera la pierre angulaire des futurs travaux du CSBE qui visent a évaluer dans
quelle mesure le systeme de santé et des services sociaux du Québec répond aux attentes de la population et contribue
ainsi a créer de la valeur.

Cliquer ici pour consulter toutes les informations. Vous pouvez déposer votre candidature au plus tard le ler octobre
2023.

12— LA BIBLIOTHEQUE DU CIUSSS DE LA CAPITALE-NATIONALE : UNE MINE D’OR

La bibliotheque du CIUSSS est une ressource inestimable pour les professionnels de la santé. En plus de sa vaste collection
de ressources numériques comprenant des bases de données, des articles et des livres électroniques, la bibliotheque se
distingue par ses nombreux services.

Grace a ses experts en recherche documentaire, vous pouvez, entre autres :
e Effectuer des recherches documentaires personnalisées sur des sujets précis ;
e Obtenir des articles et des chapitres de livres ;
e Emprunter des livres et des DVD a partir du catalogue Santécom de la bibliothéque ou de celui d’autres
bibliothéques ;
e Accéder aux tables des matiéres de différentes publications ;
e Instaurer une veille informationnelle sur des sujets qui vous intéressent et qui vous touchent ;
e Suivre des formations.

La bibliotheque du CIUSSS de la Capitale-Nationale est située dans l'installation Sacré-Ceeur (local 101 Nord) et a I'Institut
universitaire en santé mentale de Québec (IUSMQ), au local J-1639. Pour en savoir plus, n’hésitez pas a communiquer
avec I'équipe via le courriel suivant : biblio.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca.



https://www.csbe.gouv.qc.ca/accueil.html
https://espum.umontreal.ca/accueil/
https://inm.qc.ca/csbe-valeur/
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=sWOvB_Kicsx2yAloRCJxNe5GXaOAv8yXHDofPxZswf4KIjGBLZGjIFdKNUWB6162IpRlpwtcCAFLkTX46H6v0ZolNU9U-nFPYq56EedTromwcMSG6U8FAVJWjfMgK_mE
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=sWOvB_Kicsx2yAloRCJxNe5GXaOAv8yXHDofPxZswf4KIjGBLZGjIFdKNUWB6162IpRlpwtcCAFLkTX46H6v0ZolNU9U-nFPYq56EedTromwcMSG6U8FAVJWjfMgK_mE
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=7cs80IAojqBQEfsmPvf3UPR1LDGdX0tVmNeFgyPKU9X_jEQPTEAowsRxGlZyAzD1P56qS7euzWqE7gzlO4q2xvnONRv4EffqrjXOWc6VjxxQM_7HIqffUCq0eEHrw8v_
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=FrL5bcfX5KWO9xj7ux1hSsInByFMGsXHjaJzvhWhrtv50AM3b7QrLeNNo0knpi5O9MuD-sKuSRDr1shGynUDRaB1OEL1LEKTM4ZIMad1MVpHZJt3H-J9jKGv-lyWjhck
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=GZn_pRmgJr6U3N5SHnzgGf0tFfD54iFhXzrNt5Z9h-TWJgsMNBR0RrDZQvbioOMecqyE2H_0XbxGlUSk2Z5c8VMFzCXt1mf1Sf4jLg_SikCPiX-_r1-uWgr4zcvS9Ju1
mailto:biblio.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

13- COMMUNIQUES OPTILAB

e Lancement de |'analyse génétique pour la Prédisposition aux Cancers Héréditaires par la plateforme de
génomique du CHUL du CHU de Québec-Université Laval
e Liste des genes rapportables pour la prédisposition aux cancers héréditaires par type de cancer
e Requéte de test en oncogénétique
e Fermeture du quart de soir au laboratoire de microbiologie de I’"H6tel-Dieu de Québec (HDQ)
e Changement de valeurs de référence pour les analyses d’hexokinase (HK) et enzyme érythrocytaire (G6PD) au
laboratoire de I'Enfant-Jésus

14— CAPSULE SUR LA SANTE PSYCHOLOGIQUE ET LE BIEN-ETRE
14.1 Diminuer le stress et trouver un équilibre

La fin de la période estivale et la rentrée au travail peuvent étre des sources de stress pour plusieurs. Il est tout a fait
normal de se sentir dépassé. Voici quelques conseils pour diminuer le stress et pour réussir a trouver un équilibre :

. Prévoir de 15 a 20 minutes par jour pour vous ressourcer ;

e Alterner les routines agréables et désagréables ;

. Demeurer flexible et conciliant face aux imprévus ;

. Planifier des activités de couple et des activités en famille ou avec des amis;
. Demander de 'aide, au besoin.

Pour en apprendre plus sur le sujet, consultez la fiche d’information et regardez la vidéo.

Comment accéder a LifeSpeak ?

Sur un ordinateur : Rendez-vous a ciussscn.lifespeak.com.

Sur un appareil mobile : Téléchargez I'application LifeSpeak a partir de I’App Store ou de Google Play.
Inscrivez le nom de client : ciussscn

Inscrivez le mot de passe client : ciussscn

15— FORMATION CONTINUE

15.1 Webinaire PERSBEH —Les hommes en situation d’itinérance : legons tirées d’un laboratoire vivant mené
en région éloignée pendant la pandémie de COVID-19

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est heureux de vous inviter a participer au webinaire gratuit de la série PERSBEH 2023-
2024 intitulé « Les hommes en situation d’itinérance : lecons tirées d’un laboratoire vivant mené en région éloignée
pendant la pandémie de COVID-19 ». Ce webinaire est offert par le Péle d’expertise et de recherche en santé et bien-étre

des hommes (PERSBEH) de VITAM - Centre de recherche en santé durable le 18 octobre 2023 de 12 h a 13 h via la
plateforme Microsoft Teams.



https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Optilab_2023-09-20-Communique-lancement-panel-oncogenetique-v3.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Optilab_2023-09-20-Communique-lancement-panel-oncogenetique-v3.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28-Optilab_Liste-genes%20rapportables-pour-predisposition-cancers-hereditaires-type-cancer.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Optilab_RequeteONCOG_Optilab_CHUQC.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28-Optilab_2023-09-21-Communique-fermeture-soirs-nuits-Micro-HDQ.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Optilab_2023-09-25-CHANGEMENT-VALEUR-REFERENCE-ANALYSES-G6PD-HEXOKINASELABO-HEJ.pdf
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/covid-19/sites/d8/files/Microsites/COVID-19-personnel/Communications/CMDP/2023-09-28_Optilab_2023-09-25-CHANGEMENT-VALEUR-REFERENCE-ANALYSES-G6PD-HEXOKINASELABO-HEJ.pdf
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=OD4K0cNfvI22aKbrMRAa8cy1Cp_i6aq8ROszGFdSxVywLD6zdp4TfXRtcPkRDm4fQKrfNeNLB-OPE677Ugv7LxkGQ_se6IkjtLm2GT8XpgyQvIwiHrbP2KcyEqCK_uay
https://app.cyberimpact.com/click-tracking?ct=9a1xw7YE6ISqUPjXqpjGsuZzug4o9s0z3MXq8f8rX2Mmm_JSZ6oooxGKdKsPJebfpBI_zlSAEqR3hbkxfds_j3zS0WMGQwnkcd0wegRVn87IHh2FFAvhRU86FrtDzkEr
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Ce webinaire explorera les retombées d’une étude qui s’est intéressée aux impacts de la pandémie de la COVID-19 sur les
hommes en situation d’itinérance (HSI) au Saguenay—Lac-Saint-Jean (SLSJ). Réalisée sous la forme d’un laboratoire vivant
(Living Lab), la démarche a rassemblé les acteurs de I'écosysteme de l'itinérance au SLSJ (services de santé, services
sociaux, organismes communautaires, municipalités, commerces de proximité) dans une cellule ouverte d’innovation.
Considérés comme des citoyens-usagers, les HSI ont été placés au cceur de cette démarche ou ils ont agi comme
producteurs de connaissances. Le processus de cocréation a permis d’imaginer, de prototyper et d’expérimenter des
solutions innovantes aux problématiques complexes vécues par les HSI durant la COVID-19. Le conférencier est Monsieur
Eric Pilote, professeur en travail social a I'Université du Québec a Chicoutimi (UQAC). Pour vous inscrire, consultez
cette page.

15.2 Conférence CEVQ-La prévention des chutes chez les ainés en communauté : un défi a relever
ensemble !

Les conférences grand public offertes par le Centre de vieillissement du Québec (CEVQ), en collaboration avec le comité
des usagers du CHU de Québec, portent sur des thémes reliés au vieillissement. Elles s’adressent a la population agée, a
son entourage, aux personnes aidantes ainsi qu’aux organismes communautaires. La conférence La prévention des chutes
chez les ainés en communauté : un défi a relever ensemble ! se déroulera le 11 octobre 2023, de 10 h a 12 h, en présentiel,
a la Salle Marie-Guyart du Montmartre (1669, chemin Saint-Louis). L’objectif de cette conférence est de sensibiliser le
public aux différents aspects du vieillissement, en I'occurrence, a la chute chez les ainés. Des trucs pratiques sont fournis
et un moment est prévu pour répondre aux questions de I'assistance.

Aucune inscription n’est requise. Pour plus d’informations, vous pouvez communiquer au:
cevg.formationcontinue.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca.

16— NOUVELLE PUBLICATION D’UNE FICHE SYNTHESE

16.1 Fiche synthése — Prévention de la violence en milieu de travail

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale met en place différentes actions afin d’offrir a toute personne qui contribue a la
réalisation de sa mission, un milieu de travail sain, exempt de harcélement et de violence sous toutes ses formes. Ainsi,
I’organisation accorde une importance particuliéere a la civilité au travail et agit quotidiennement de facon préventive afin
d’améliorer la qualité de vie au travail du personnel. La fiche synthése Prévention de la violence en milieu de travail
présente les actions qui sont mises en place par I'organisation pour prévenir et faire cesser toute situation reliée a
I'incivilité, au harcelement et la violence. Elle renseigne aussi sur les outils et les ressources disponibles pour soutenir le
personnel et les gestionnaires. Voici le lien pour consulter les différentes fiches syntheses.

17— MEDECINS ET AUTRES PROFESSIONNELS CEUVRANT A L’URGENCE : L'INESSS A BESOIN DE VOTRE AVIS

L'INESSS est a la recherche d’urgentologues, médecins de famille, infirmier.eres, infirmier.eres auxiliaires,
ergothérapeutes, physiothérapeutes et pharmaciens qui ceuvrent a I'urgence dans différentes régions du Québec afin de
recueillir votre avis sur la clarté, la convivialité et I'utilité d’'un guide de prise en charge clinique et d’un aide-mémoire
(environ 9 pages au total) pour soutenir la pratique des professionnels en termes de prévention, d’évaluation et de prise
en charge du délirium chez les personnes agées a I'urgence. Vous étes intéressés a participer et vous correspondez au
profil ciblé ? Nous vous invitons a remplir ce court questionnaire avant le 9 octobre 2023.
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18— NOUVELLES PUBLICATIONS DE L’INESSS

18.1 Publication de I’état des connaissances Modalités de suivi des dispositifs médicaux implantables

Les dispositifs médicaux implantables (DMI) sont couramment employés pour la prise en charge de diverses conditions de
santé, mais les risques associés a leur utilisation peuvent étre sérieux. Ces risques appuient la nécessité de faire évoluer les
systemes de suivi des personnes concernées. Au Québec, les décisions concernant I'utilisation des DMI et leur suivi sont
généralement décentralisées sous la gouverne des établissements de santé et des cliniques, sans qu’un mécanisme
provincial uniforme de suivi de tous les dispositifs apres leur implantation, le suivi systématique de leur utilisation en
contexte réel ni I’évaluation des bénéfices cliniques en contexte réel, ne soit en place.

C’est donc dans ce contexte que I'INESSS a examiné les principales modalités de suivi des dispositifs médicaux implantables
mis en place au Canada et a I'international. Cet état de connaissances a permis d’identifier trois principaux objectifs de
suivi : la tragabilité, la surveillance et I'évaluation.

18.2 Prise en charge de I’'asthme chez les enfants et les adultes

L'asthme est une maladie chronique caractérisée par la présence de symptdmes respiratoires typiques causés par
I'inflammation bronchique entrainant I'obstruction et I’hyperréactivité des voies respiratoires. L'INESSS a publié en 2014
un outil d’aide a la décision dans le traitement de I'asthme. Depuis cette publication, plusieurs guides de pratique clinique
sur la prise en charge de I'asthme ont été mis a jour a la suite de I'émerge de nouvelles évidences scientifiques. Présentes
au coeur d’un rapport, une série de recommandations ont été formulées et intégrées dans un outil d’aide a la prise en
charge destiné principalement aux cliniciens de premiere ligne.

19— RECRUTEMENT DE MEDECINS ET DENTISTES

Voyez 'ensemble des postes en recrutement au CIUSSS de la Capitale-Nationale ici. Faites circuler a votre réseau !

20— ORDONNANCES COLLECTIVES

Nous vous rappelons que I’'ensemble des ordonnances collectives du CIUSSS de la Capitale-Nationale se retrouvent sur cette
page Internet. Nous vous invitons a conserver celle-ci dans vos favoris.

Une nouvelle version de I'ordonnance collective CIUSSSCN-OC-047 Initier le dépistage du cancer du col utérin et du
protocole médical associé est maintenant disponible.

21— FREQUENCE DE DIFFUSION DU BULLETIN D’INFORMATION AUX MEDECINS, DENTISTES ET PHARMACIENS

Les bulletins destinés aux médecins, dentistes et pharmaciens sont diffusés selon la disponibilité des informations et la
pertinence de la diffusion. Si vous avez une information a diffuser par I’entremise de ce bulletin, vous pouvez écrire a cette
adresse : dsp.ciussscn(@ssss.gouv.gc.ca.
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